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Informace pro dárce spermatu

Dobrý den.

Jsme velmi rádi, že zvažujete pomoci neplodným párům darováním svých spermií. Rovněž nás těší důvěra v naše pracoviště. 

Přečtěte si prosím následující řádky, v kterých najdete potřebné základní informace

Požadavky na dárce spermatu  

Dobrý zdravotní stav. 

Věk 18 - 40 let. 

Platné zdravotní pojištění v ČR.

Ukončené středoškolské vzdělání s maturitou. Vaše vzdělání je třeba doložit kopií vysvědčení nebo nahlédnutím do dokladu o studiu.. 

Vzhled odpovídající běžným variantám evropské populace, výrazně nevybočující v negativním směru z rámce normy. Nevhodná je výrazná nadváha (BMI vyšší než 30).

Bohužel nemůžeme přijímat dárce z menšinových skupin populace, protože nejsme schopni zajistit jejich dostatečný počet, což je podmínkou zajištění anonymity darování.

Překážkou darování spermií je i dlouhodobý (více než měsíční) pobyt v Karibské oblasti.
Pokud splňujete výše uvedená kriteria, je prvním krokem vyšetření Vašeho spermiogramu. Objednejte se prosím telefonicky na čísle 257212516-18. Při objednání uveďte, že jste potenciální dárce spermií přicházející na 1. návštěvu. Před samotným vyšetřením dodržte alespoň 4 dny sexuální abstinenci. Nezapomeňte vzít s sebou kartičku zdravotní pojišťovny.

Naše adresa je Praha 5, Nad Buďánkami II/24.

Základní vyšetření

Sperma získáte masturbací (=onanií) v uzavřené místnosti. Budete požádán o základní identifikační údaje. Ty slouží pouze pro potřeby našeho pracoviště. Absolutní anonymita vůči příjemcům je zcela zásadním principem. 

Výsledek se dozvíte do týdne telefonicky nebo mailem. 

Bude-li spermiogram v pořádku, je třeba si dohodnout termín druhé návštěvy. Jejím obsahem je především genetické vyšetření. Při něm probereme Vaši anamnézu a dále odebereme  krev na  genetické testy, ke stanovení krevní skupiny a též na předepsaná vyšetření k vyloučení infekčních zánětů jater, AIDS, syfilis, případně dalších onemocnění. Rovněž odevzdáte moč na průkaz chlamýdií. Cílem těchto vyšetření je vyloučit genetické odchylky, které by nepřipouštěly využití Vámi darovaných spermií, a minimalizovat riziko přenosu sexuálně přenosných onemocnění. Upozorňujeme, že výsledky genetických testů bývají k dispozici až cca  za 3 týdny.

Jak vše dopadlo budete opět informován telefonicky nebo mailem. 

Jsou-li všechny testy v pořádku, můžete začít chodit odevzdávat sperma k darování. Při první návštěvě Vás požádáme o vyplnění krátkého dotazníku a o podpis informovaného souhlasu s darováním spermatu. Při této návštěvě Vás též požádáme o doložení Vašeho vzdělání.

Další návštěvy  

Zisk spermatu – viz výše. Jednotlivé odběry spermatu mohou následovat v odstupu přibližně týdne. Přesný termín je třeba vždy domluvit – buď při předchozí návštěvě u nás nebo telefonicky na naší recepci. Celkový počet odběrů k darování by měl  být kolem deseti. Vždy po uplynutí 1 měsíce je nutný opakovaný odběr krve na průkaz sexuálně přenosných chorob a vyšetření moče na chlamýdie.

Poslední návštěva.

Aby bylo možné použít Vámi darované spermie, je nutné, abyste s odstupem 6 měsíců od posledního darování spermatu přišel ještě na jeden odběr krve. Tím pro Vás vše končí.

Finanční stránka
Za darování spermií Vám dle zákona přísluší náhrada ušlého zisku a vynaložených nákladů. 

Podrobně Vás budeme informovat při první návštěvě.

Děkujeme, že jste věnoval čas prostudování těchto pokynů a věříme, že Váš zájem darovat spermie nadále trvá a těšíme se na setkání s Vámi. 

V případě jakýchkoli nejasností se neváhejte zeptat – buď osobně při návštěvě u nás nebo telefonicky, případně mailem (lucie.zetova @gest.cz).

