[image: image1.png]



Centrum reprodukční medicíny Gest


Informace pro zájemkyně o darování vajíček
Dobrý den. 

Velmi si vážíme Vašeho zájmu o darování vajíček. Budeme velmi rádi, zvolíte-li naše pracoviště. Darování vajíček je v ČR plně legální léčebnou metodou, podmínkou je oboustranný závazek anonymity.
Požadavky na dárkyni na našem pracovišti:

- věk do 35 let, dolní hranice stanovena není, plnoletost  ale je samozřejmě podmínkou

- dobrý zdravotní stav,

- zdravotní pojištění v ČR

- vzhled a inteligence nevybočující výrazně v negativním směru z rámce populační normy, není vhodná výrazná nadváha

- negativní test na HIV, HbSAg, HbC, BWR, případně další (vyšetření zajistíme)

- normální genetický nález (vyšetření zajistíme)

- bohužel nemůžeme přijímat dárkyně z menšinových skupin populace, protože nejsme schopni zajistit jejich dostatečný počet, což je podmínkou zajištění anonymity darování

- překážkou darování spermií je i dlouhodobý (více než měsíční) pobyt v Karibské oblasti
Stručná informace o tom, jak dárcovství probíhá.

Dárkyně musí být u nás vyšetřena a kompletně poučena, podepisuje souhlas s darováním, především závazek anonymity. Pak absolvuje genetické vyšetření a krevní testy. Jsou-li výsledky v normě, zahajujeme stimulaci vaječníků. Ta spočívá v každodenní injekční aplikaci hormonů (cca 10 dní), injekce si může žena aplikovat sama, výsledek sledujeme ultrazvukem (cca 3 kontroly). Následuje malý operační zákrok v celkové anestézii, při kterém punkcí přes poševní stěnu odebíráme vajíčka. Za  cca 2 hodina jde dárkyně domů, následuje několikadenní pracovní neschopnost.

Rizika pro dárkyni sice existují, ale jsou velmi malá. Jde zejména o nadměrnou reakci vaječníků, tzv. hyperstimulační syndrom. U dárkyň, vzhledem k tomu, že embrya nezavádíme zpět do dělohy, tedy nedochází k otěhotnění, je toto riziko výrazně nižší než u žen, které podstupují léčbu v rámci IVF programu za účelem dosažení gravidity. Existuje i teoretické riziko poranění při odběru vajíček nebo následného zánětu, s touto komplikací jsem se ale u dárkyně vajíček ve své praxi zatím nepotkal.

Pokud dárkyně užívá hormonální antikoncepci, musí být na 1 až 2 cykly vysazena. Zavedené nitroděložní tělísko naopak nevadí.

Po stránce finanční s ohledem na platný zákon, přísluší dárkyni náhrada ušlých zisků a vynaložených nákladů. Ze zkušenosti mohu říci, že se náhrada pohybuje někde mezi 10 000 až 25 000 Kč.

Máte-li zájem, objednejte se ke mně nebo k MUDr. Alexanderovi na zcela nezávazný pohovor. Velmi rádi s Vámi vše podrobně probereme. 

Objednání na tel. 257212516-18. Při objednávání prosím uveďte, že chcete konzultovat případné darování vajíček a požádejte recepci, aby reservovala pro pohovor 40 minut.

V poslední době se nám bohužel poměrně často stává, že se žena objedná na pohovor a nakonec nepřijde. Pokud si schůzku u nás dohodnete a nemůžete přijít, prosíme o včasné zrušení termínu. Umožníte tak jeho využití jinou pacientkou. 

Vaši plánovanou návštěvu u nás si Vám dovolíme připomenout den předem krátkou textovou zprávou.

MUDr. Jan Šulc, odborný garant programu darování oocytů
