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Informationen über die Behandlung von Unfruchtbarkeit  

mit der Methode gespendeter Embryonen von anonymen Spendern 

 
 

Die Behandlung von Unfruchtbarkeit unter Verwendung gespendeter Embryonen ist in 

der Tschechischen Republik vollkommen legal. 

 

Wir freuen uns sehr, dass Sie unsere Klinik gewählt haben. Wir wollen das Maximum dafür 

tun, damit die Behandlung erfolgreich ist. Die Voraussetzung ist eine gute Zusammenarbeit. 

Dazu ist es erforderlich, dass Ihnen klar ist, wie alles verlaufen wird. In den folgenden Zeilen 

sollten Sie alle notwendigen Informationen finden. Sollte Ihnen aber trotzdem etwas unklar 

bleiben, so kontaktieren Sie uns bitte.  

Unsere Klinik Gest IVF, GmbH ist eine private medizinische Einrichtung, die sich mehr als 

15 Jahre der Behandlung von Unfruchtbarkeit widmet. Wir legen Wert auf individuelle 

Betreuung der Patienten und Qualität der Behandlung, wovon das Zertifikat 

Managementsqualität ISO 9001-2008 zeugt. Ausführliche Informationen über unsere Klinik 

finden Sie unter www.gest.cz. 

 

Der Betreuung ausländischer Klienten widmen sich Dr. med. Daniel Alexander und Dr. med. 

Monika Poláková. 

 

Dr. med. Daniel Alexander  Geboren 1973 

Medizinische Fakultät der Comenius Universität in Bratislava, Slowakei 

Attestation im Fachgebiet 

9 Jahre Praxis im Bereich Reproduktionsmedizin – Iscare Bratislava, GEST Prag 

Spricht englisch, deutsch, russisch und slowakisch 

 

Dr. med. Monika Poláková  Geboren 1972 

Medizinische Fakultät der Karlsuniversität in Prag 

Attestation im Fachbereich 

10 Jahre Praxis im Bereich Reproduktionsmedizin –Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe 

am Fakultätskrankenhaus Motol Prag, GEST Prag 

Spricht englisch und deutsch. 

 

Mailadressen: monika.polakova@gest.cz, daniel.alexander@gest.cz 

Telefon: +420602758353 

 

Fachgarant der Spenderprogramme 

Dr. med. Jan Šulc  Geboren 1956 

Medizinische Fakultät der Karlsuniversität Prag 

2 Attestationen im Fachgebiet 

27 Jahre Praxis im Bereich Reproduktionsmedizin – I. Klinik für Gynäkologie und 

Geburtshilfe der Karlsuniversität Prag, GEST Prag 

 

 

 

 

Ursprung der gespendeten Embryonen: 

http://www.gest.cz/
mailto:monika.polakova@gest.cz
mailto:daniel.alexander@gest.cz
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Wir verwenden Embryonen, die in unserer Klinik im gefrorenen Zustand aufbewahrt werden.  

Sie stammen am häufigsten von einem Paar, das sich bei uns wegen Unfruchtbarkeit 

erfolgreich behandeln ließ und keine weiteren Kinder haben will. Die zweite Möglichkeit des 

Ursprungs der Embryonen zum Spenden ist die Befruchtung von Eiern einer freiwilligen 

Spenderin durch das Sperma eines freiwilligen Spenders.  

 

Anforderungen an Spender und deren Untersuchung: 

Frau: 

Alter unter 35 Jahre. 

Intelligenz und Aussehen weichen nicht von den allgemeinen Normen ab. 

Untersuchung: 

Normaler genetischer Befund einschließlich Untersuchung hinsichtlich einer zystischen 

Fibrose (CFTR Genmutationen). Negatives Ergebnis des Nachweistests von AIDS (HIV 

Test), Hepatitis B(HBsAg, Abwehrstoffe gegen HBc), Hepatitis C (Abwehrstoffe gegen 

HCV) und Lues (Syphilis).  

Anonymitätsverpflichtung 

Unterschrift der Einverständniserklärung mit gespendeten Embryonen (Eiern). 

Mann: 

Alter unter 40 Jahre. 

Untersuchung: 

Normaler genetischer Befund einschließlich Untersuchung hinsichtlich einer zystischen 

Fibrose (CFTR Genmutationen). Negatives Ergebnis des Nachweistests von AIDS (HIV 

Test), Hepatitis B(HBsAg, Abwehrstoffe gegen HBc), Hepatitis C (Abwehrstoffe gegen 

HCV), Lues (Syphilis) und Chlamydia trachomatis. 

Anonymitätsverpflichtung 

Unterschrift der Einverständniserklärung mit gespendeten Embryonen (Spermen). 

 

Anforderungen an das behandelte Paar: 

Verpflichtung der Anonymität. 

Alter der Frau bis zu 48 Jahren. Bei höherem Alter bieten wir die Möglichkeit individueller 

Beurteilung der Einstufung an.  

Guter Gesundheitszustand der Frau. 

Das Paar muss nicht verheiratet sein. 

 

Erster Kontakt: 

An unserer Webseite finden Sie speziallen on-line Fragebogen über ihren Gesundheitsstatus. 

Wir bitten Sie ihn zu erfüllen.  

Ferner schicken wir Ihnen eine Einverständniserklärung mit der Behandlung – Die Erklärung 

der Empfängerin der gespendeten Eizellen (Oozyten) und ihres Partners. Diese bitten wir zu 

lesen. Wir bitten Sie dann um Unterzeichnung bei Ihrem ersten Besuch bei uns, wo Ihre 

Identität nach dem Personalausweis oder Reisepass geprüft wird. 

Es ist gut bei der Frau eine Untersuchung der Schilddrüsenhormone sowie des 

Prolaktinspiegels vornehmen zu lassen und auch das gynäkologische Untersuchung. 

Wir brauchen Ihre Blutgruppe und die Blutgruppe Ihren Partners zu wissen. 

Bei Frauen über 45 Jahre ist Bedingung für die Aufnahme in das Programm gespendeter 

Embryonen eine Untersuchung beim praktischen Arzt oder Internisten mit der Bestätigung, 

dass nichts gegen die Schwangerschaft der Frau spricht.  

Abschließend bitten wir um die Anzahlung für die Behandlung in der Höhe von 100,-Euro bei 
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Raiffeisenbank, a.s., Olbrachtova 9, 140 21, Praha 4, Czech Republic 

Kontonummer: 4175055001/5500 

IBAN: CZ6555000000004175055001 

SWIFT/BIC Banky: RZBCCZPP 

Durch die Zahlung bekräftigen Sie ihr ernstes Interesse an der Behandlung bei uns und wir 

setzen Sie auf die Warteliste oder stellen für Sie sofort Embryonen zur Verfügung. 

Bedingungen für die Einstufung in das Verzeichnis von Paaren, die auf Spenderinnen warten: 

1) Ausgefüllter on-line Fragebogen 

2) Unterschriebene Einverständniserklärung 

3) Zusendung der Befunde – Frau gynäkologischer Befund, Ergebnis der Untersuchung 

auf TSH, PRL und bei Frauen über 45 Jahre der Befund des praktischen Arztes oder 

Internisten 

4) Einzahlung des Deposits auf unser Konto 

 

Preis: 

1 Zyklus mit gespendeten Embryonen von freiwilligen Spendern                              63 250 Kč 

Im Preis enthalten: 1 x Embryonen, alle Untersuchungen der Spender inkl. Genetik, 1 Jahr 

Lagerung der Embryonen, Vorbereitung der Empfängerin, Auftauen der Embryonen, 24 

Stunden Kultivierung und Transfer der Embryonen. 

Nicht inbegriffen im Preis, also zuzüglich: 

          AssistierterHatching  1 Embryo                                                                        3 300 Kč 

          Embryo glue – wenn verwendet                                                                       1 650 Kč 

 

 

Embryonenmenge: 

1 Anzahl umfasst 2 bis 5 Embryonen. Der Unterschied in der Zahl ist durch die historische 

Entwicklung gegeben, wo in der Vergangenheit auch vier bis fünf Embryonen eingefroren 

wurden. Die meisten Dosen umfassen aber 2 oder 3 Embryonen. Die Embryonen stammen 

ausschließlich von europäischen Paaren (kaukasische Rasse – weisse Haut).  

Sie können wählen die Augenfarbe, Haarfarbe, Höhe und Gewicht und sowie das 

Bildungsniveau der Spenderin. 

 

Garantie: 

Untersuchung der Spender – guter Gesundheitszustand, normaler genetischer Befund, 

negative Tests auf ansteckende Geschlechtskrankheit. 

Mindestens ein hochwertiges, sich nach dem Auftauen richtig entwickelndes Embryo zum 

Transfer. 

Falls kein Embryo das Auftauen überleben sollte, wird eine weitere Dosis zur Verfügung 

gestellt (dann kann aber nicht versichert werden, dass der Transfer im geplanten Zyklus 

verläuft). 

Fals keine Schwangerschaft folgt, wir werden Ihnen eine weitere Embryospendedosis 

kostenlos zuordnen. 

 

Der Preis ist nur 12100 Kč für Management des Zyklus und für den Embryotransfer + 

möglicherweise 3300 Kč für Assisted Hatching/1 Embryo + 1650 Kč für Embryo Glue. 

 

 

Vorbereitung der Behandlung: 
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In dem Moment, wo wir für Sie eine Dosis Embryonen haben, werden Sie darüber per Mail 

oder telefonisch informiert. 

Die Wartezeit ist gegenwärtig minimal, was aber nicht immer so sein muss.  

Wir planen dann den Transfer in einem der weiteren Zyklen der Frau. 

Sie werden im gewählten Zyklus ab dem 1. Tag der Regelblutung 3x täglich 2 mg ein 

Medikament mit mikronisiertem Östradiol einnehmen. Falls Ihr Zyklus durch ein anderes 

Medikament gesteuert wurde, ist dieses abzusetzen. Als ersten Tag betrachten wir denjenigen, 

wo die Blutungen früh eingesetzt haben und es sich nicht nur um Schmierblut, sondern um 

Blutung normaler Intensität handelt. Sollten Sie sich nicht sicher sein, ist es besser einen Tag 

später zu beginnen.  

Ihr Gynäkolog verschreibt Ihnen ein Medikament mit mikronisiertem Östradiol. (Zuschickung 

per Post ist möglich, kostet 60,- EUR) 

Ferner muss per Mail oder telefonisch der Termin des 1. Besuchs bei uns vereinbart werden. 

Er sollte auf den 12.-14. Tag des Menstruationszyklus anberaumt werden. 

 

Erster Besuch bei uns 

Wir bitten darum, dass beim ersten Besuch sowohl die Frau als auch der Mann erscheinen. 

Sie werden zur Unterzeichnung der Einverständniserklärung aufgefordert, diesmal mit 

Beglaubigung der Identität nach dem Reisepass. 

Bei der Frau folgt eine gynäkologische Untersuchung, einschließlich Ultraschalluntersuchung 

mit Messung der Länge der Gebärmutterschleimhaut. Falls sie mindestens 7 mm erreicht hat, 

fügen wir ein Medikament mit mikronisiertem Progesteron hinzu und planen je nach Alter der 

eingefrorenen Embryonen den Termin des Transfers. 

Es kommt nur ausnahmsweise vor, dass die Gebärmutterschleimhaut kürzer ist. Dann müssen 

wir die Östradioldosis erhöhen und den Befund nach 2-3 Tagen kontrollieren.  

Die weitere Anwesenheit des Partners ist nicht erforderlich. 

 

Embryotransfer 

Der eigentliche Transfer erfolgt immer um die Mittagszeit und an Sonnabenden dann 

vormittags. Es handelt sich um einen schmerzlosen Eingriff. Sie werden vorher ausführlich 

über das Auftauen sowie Zahl und Entwicklungsstand der Embryonen informiert.  

 

Wir bitten Sie vor dem Transfer um Bezahlung der Behandlung. 

Betrag: 

Zyklus mit gespendeten Embryonen von freiwilligen Spendern                                  63 250 Kč 

(Abgezogen wird die Anzahlung von 100 Euro nach dem Tageskurs) 

und falls vereinbart 

      Assistierter Hatching – 1 Embryo                                                                         3 300 Kč          

     Embryo glue, wenn verwendet                                                                               1 650 Kč 

 

Nach 1-2 Stunden nach dem Transfer können Sie unsere Klinik verlassen. Wir empfehlen der 

Frau die folgenden 3 Tage alle Aktivitäten einzuschränken, die nicht unbedingt notwendig 

sind. Der ideale Abreisetermin aus Tschechien ist also 3-4 Tage nach Einpflanzung der 

Embryonen. 

Es muss allerdings weiterhin mikronisiertes Estradiol mit Gestagen eingenommen werden. 

 

 

Schwangerschaftsnachweis 
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Wir empfehlen den Schwangerschaftstest in 16-18 Tagen nach dem Transfer vorzunehmen. 

Bei positivem Ergebnis muss weiterhin die oben angeführte hormonelle Unterstützung 

erfolgen. Bei negativem Ergebnis sind diese Medikamente abzusetzen. Falls die 

Monatsblutung früher einsetzt, empfehlen wir das weitere Vorgehen mit uns zu konsultieren. 

 

 

*** 

Alle Zahlungen können in Kronen oder im Gegenwert in Euro mit Umrechnung nach 

dem Tageskurs erfolgen 

Wir akzeptieren die meisten geläufigen Kreditkarten 
 

 

 

 

 


